Suomen lidkdreiden Balint-yhdistyksen syysseminaari

Aitous, arvostus ja lisnaolo —
laakarin tarkeimmat tyokalut

Paikka: Hybridi-seminaari: Suomen Laakariliitto (Auditorio/Karoliina, 8 krs. Midkelankatu 2,
003500 Helsinki) ja ZOOM-etdyhteys, henkilokohtainen linkki koulutukseen ldhetetdin
ilmoittautuneille ennen koulutuspaivaa.

Balint ryhmit jarjestetdin sekd lasna ettd etind. Jarjestikid kamerat tietokoneisiin, mikli
osallistutte etiryhmiin

Aika: Tiistai 7.10.2025 klo 08:00-16:00

Hinta: 130 € Balint-yhdistyksen jdsenilta ja 180 € muilta. Paikan pdalld osallistujille hintaan
sisdltyy aamu- ja iltapdivikahvit seka lounas

Koulutukselle haetaan erikoistumistunteja (6h) psykiatrian, yleislidketieteen ja
tyoterveyshuollon erikoisaloille

Ohjelma:
Klo 08:00 Yhteyksien testaaminen + tervetulotoivotukset
Klo 08:15 — 09:45 Keynote luento + ryhmakeskustelu luennon pohjalta
Arvostava kohtaaminen potilasty6ssa
Pekka Tolli, Johtava organisaatiopsykologi, Mehildinen
Klo 09.45-10:15 Kahvitauko
Klo 10:15-11.45 Balint-ryhmat
Klo 11:45- 12:30 Lounastauko
Klo 12:30 - 13:45 Keynote luento + ryhmakeskustelu luennon pohjalta
Mika meitid ahdistaa — ahdistus tdssi ajassa
ja lddakarin ty6ssa
Jari Sinkkonen, Lastenpsykiatrian dosentti
Klo 13.45-14:15 kahvitauko
Klo 14:15-15:45 Balint-ryhmat
Klo 15:45-16:00 Loppukeskustelu ja pdivan paatos

IImoittaudu: https:/link.webropol.com/s/balintseminaario7102025

Lisitietoja antaa Sara Sarjakoski-Peltola

(email: sara.sarjakoski-peltola@fimnet.fi; puh. 040 7476260)
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