
Paikka: Hybridi-seminaari: Suomen Lääkäriliitto (Auditorio/Karoliina, 8 krs. Mäkelänkatu 2, 
00500 Helsinki) ja ZOOM-etäyhteys, henkilökohtainen linkki koulutukseen lähetetään 
ilmoittautuneille ennen koulutuspäivää.  
Balint ryhmät järjestetään sekä läsnä että etänä. Järjestäkää kamerat tietokoneisiin, mikäli 
osallistutte etäryhmiin 

Aika: Tiistai 7.10.2025 klo 08:00-16:00 
Hinta: 130 € Balint-yhdistyksen jäseniltä ja 180 € muilta. Paikan päällä osallistujille hintaan 
sisältyy aamu- ja iltapäiväkahvit sekä lounas 
Koulutukselle haetaan erikoistumistunteja (6h) psykiatrian, yleislääketieteen ja 
työterveyshuollon erikoisaloille        

Ohjelma: 
Klo 08:00 Yhteyksien testaaminen + tervetulotoivotukset 
Klo 08:15 – 09:45 Keynote luento + ryhmäkeskustelu luennon pohjalta 

Arvostava kohtaaminen potilastyössä 
Pekka Tölli, Johtava organisaatiopsykologi, Mehiläinen 

Klo 09.45-10:15 Kahvitauko 
Klo 10:15-11.45  Balint-ryhmät  
Klo 11:45- 12:30 Lounastauko 
Klo 12:30 – 13:45 Keynote luento + ryhmäkeskustelu luennon pohjalta 

Mikä meitä ahdistaa – ahdistus tässä ajassa  
ja lääkärin työssä 
Jari Sinkkonen, Lastenpsykiatrian dosentti 

Klo 13.45-14:15 kahvitauko 
Klo 14:15-15:45 Balint-ryhmät 
Klo 15:45-16:00 Loppukeskustelu ja päivän päätös 

Ilmoittaudu: https://link.webropol.com/s/balintseminaari07102025 
Lisätietoja antaa Sara Sarjakoski-Peltola 

 (email: sara.sarjakoski-peltola@fimnet.fi; puh. 040 7476260) 

Suomen lääkäreiden Balint-yhdistyksen syysseminaari  

Aitous, arvostus ja läsnäolo – 
lääkärin tärkeimmät työkalut 

https://link.webropol.com/s/balintseminaari07102025



